
 

 تحریم اقتصادی  ایالت متحده آمریکاآسیب پذیری روستاشهرهای  ایران از  بررسی  

 ایران علیه 

 نمونه موردی :روستاشهر خضری و نیمبلوک 

 سید محمود بسکابادی 

 جغرافیای سیاسی گرایش آمایش سیاسی فضا  کارشناسی ارشد 

 

 چکیده 

 ناپذیر در زندگی اجتماعی است.بحران ها در انواع و اقسام گوناگون، همواره تاثیرات مهمی بر امنیت دارند. بحران،واقعیتی اجتناب  

جوامع بین  یکی از بحران هایی که در فضای اجتماعی انسان ها با آن مواجه می شود، تحریم ها و محدودیت هایی است،که توسط  

از لحاظ روش شناسی توصیفی ـ    . علیه ملتی و جامعه ای وضع و اجرا می شود  المللی پژوهش حاظر به لحاظ هدف کاربردی و 

مطالعات   از  اطلاعات  گردآوری  جهت  حاضر  تحقیق  در  است.  پیمایشی  های  بررسی  و  ای  کتابخانه  مطالعات  بر  مبتنی  تحلیلی 

روش نمونه گیری به   ست.اسنادی به روش کتابخانه ای و بررسی ها پیمایشی به کمک تدوین و تکمیل پرسشنامه استفاده شده ا

انتخاب    1395نفر بر اساس جمعیت سال    300درصد    5صورت تصادفی ساده و حجم جامعه آماری با مدل کوکران با سطح خطای  

تیمبلوک بوده اند. جهت تجزیه و تحلیل داده ها و اطلاعات  از  نفر نیز    150نفر شهر خضری و    150گردیده است که از این تعداد  

از آزمون  جمع آوری شده   افزار    tاز پرسشنامه تاب آوری     spssتک نمونه ای و آمار توصیفی که تجزیه و تحلیل در محیط نرم 

بانکی سازمان ملل،  -نتایج حاصل از این مطالعه نشان داد که وسیع ترین نوع تحریم ها مربوط به تحریم های مالی   انجام شده است.

بانکی اتحادیه اروپا و نفتی اتحادیه اروپا می باشد. علاوه بر این شرایط نامطلوب مالی نقش بسیاری را در -نفتی سازمان ملل، مالی 

س رفتن  بالا  و  ها  تحریم  گرفتن  لحاظ شدت  از  مطالعه  مورد  منطقه  در  آوری  تاب  سطح  نتیجه  در  است.  داشته  ها  قیمت  طح 

 اقتصادی کاهش داشته است. 

 :آسیب پذیری،تاب آوری،تحریم اقتصادی،شهر خضری ،شهر نیمبلوککلمات کلیدی

  

 

 

 



 
 بیان مساله

سطوح مختلف از جمله در سطح جهانی بسیار درهمامروزه، ارتباط اقتصادی، اجتماعی، و سیاسی کشورها و شهرها با یکدیگر در  

دانند  شدن را فرایندی میگران جهانیشود. بیشتر پژوهشیاد می  )شدنجهانی(تنیده و گسترده شده است که از این فرایند با نام  

گیرند که   رویدادهایی شکل میتأثیر   که در نتیجة آن روابط متنوع در سراسر جهان درهم تنیده شده و رویدادهای محلی تحت

بدین معنا که رخدادهای محلی ممکن  است.درواقع، این فرایند دیالکتیکی  .(529:  2004تانزی،  ) ها دور از آنها قرار دارند فرسنگ

به آن   اقدامی  و تحریم .(77:  1384گیدنز،  )بخشند ها شکل می است در جهت معکوس همان روابط دوردستی حرکت کنند که 

  معمولاا   ،اعتراض  ابراز  عنوان  به  کشور  یا  سازمان  شخص،  با   معامله  یا  خرید  استفاده  در  عمدی  صورت  به  خشونت  از  هیزپر  برای  است

  به   اقتصادی  ضررهای  از  برخی  تحمیل  تحریم  از  هدف.  گیرد  می  صورت  محیطی  زیست  یا   سیاسی  ،اجتماعی  ،اخلاقی  دلایل  به

می    ها  تحریم  انواع  جمله  از  است  نامناسب  رفتارهای  تغییر  برای  هدف  تحمیل  برای  تلاش  ،اخلاقی  خشونت  دادن  نشان  یا  ،هدف

و    تصویب  غرب  علیه  را  خام  نفت  تحریم  عربی   کشورهای  1973،  نفتی  بحران  همچون  مواردی  به  توان دانست)ربیعی  کردند 

 (.200:1400تکروستا،

 ها و مجازات   ای ایران، تحریم  و با بحران هسته  2002کند و از سال    ها همواره بر روابط ایران و غرب سنگینی می   موضوع تحریم

ای    های اخیر موضوع انرژی هسته  ها در سال  ها به چالشی بزرگ بین ایران و غرب تبدیل شده است. عامل اصلی افزایش تحریم

 (. ,Drezner 1999: 73)ایران و نگرانی غرب از ممنوعیت اشاعه بوده است

تحریم    مرکزی  بانک  و  تجاری  بانک های  مالی،   تحریم .  کرد  تقسیم  دسته  هفت  به   آن  ماهیت  نظر  از  می توان  را  ایران  تحریم های 

  و   دانش   تحریم   ،نفتی   تحریم  گذاری  سرمایه   و   واردات  و  صادرات  تجاری  تحریم های  المللی  بین  سازمان های  و   اروپا   اتحادیه  های

  سازمان های   و  ارگان ها  ،افراد  با  دادوستد  و   تعامل  تحریم  و  خارج  در  ایرانی  های  سازمان  و  افراد  دارایی ها  و  اموال  توقیف  تکنولوژی

  جمله   از.  اند  داشته  اشاره  برخی  به  محققان  که  باشند  داشته  ایران  اقتصاد   زوایای   در  متفاوتی  تأثیرات  توانند  می   ها   تحریم  این  ایرانی

توانند  ها  تحریم   عمده   شرکای  ترکیب  زیست  محیط  آلودگی  ،اقتصادی،  رشد  گذاران  سرمایه  بهینه  پرتفوی  رفاه  و  تولید  بر  می 

 سطوح  در  مردم  بر  آن  تأثیر  و  اقتصادی  بحران های  از  ناشی   آسیب های(  155:  1398،  نادمی   باشند)  داشته  تأثیر...  و  ایران  تجاری

  بالایی   پذیری  آسیب  از  ضعیف  اقتصاد  دلیل   به  روستاییان  و   محلی  مردم  که  می دهد   نشان  تحقیقات  اغلب  است  متفاوت  مختلف

خضری و    دو شهر کوچکاثرات تحریم جامعه بین الملل بر  بنابراین در این پژوهش هدف بررسی آسیب پذیری  .  هستند  برخوردار

  های تحریم   ارزیابی آثار شوکتا با    ایران می باشند. محروم و کم برخوردار    نواحی  نیمبلوک در استان خراسان جنوبی است که از

 را بررسی نماید. خصوص فقر، گسترش نابرابری مردم ایران  شده از سوی آمریکا بر سطح رفاه به های اعمال 

 پیشینه پژوهش 

  جانبه   همه  نگاهی  با   اشتغال  و  خانوار  رفاه  بر  ها تحریم  تأثیر  تحریم  تحت  ایران    عنوان  تحت  خود  کتاب  در  ( 1400اصفهانی)  صالحی

  تأثیر   بررسی  با   که  دهد  ارائه  تحریم   شرایط  در  کشور  وضعیت  از  جامعی  تصویر  است  توانسته  ایران  تحریمهای  پیامدهای  به  عمیق  و

 کشور   بر حاکم  خاص شرایط دلیل به  که است داده  نشان اشتغال، و مصرف بر 2010 سال از ایران اقتصاد بر شده اعمال تحریم های



 
  تجارت  همزمان   کاهش   و   نفت  صادرات  از  دولت   درآمدهای   کاهش  سو  یک   از  است؛   بوده  چندان  دو   ایران  اقتصاد   بر   ها   تحریم  اثر

 تحریم  اثرات  (،برآورد1398  میرقائد)  رضایی  و  مهدیلو.  است  انجامیده  تورم  تشدید  و  ایران  ملی  پول  ارزش  کاهش  به  جهان  با  ایران

  این  از  حاکی   تحقیق  های  زمان یافته  در  متغیر  پارامتر  رهیافت  اقتصادی؛   آوری  تاب  چارچوب  در  ها   قیمت  سطح  بر   اقتصادی  های

 نکته  این  مؤید  تحقیق  های  یافته  همچنین.  است  شده  ها  قیمت  سطح  افزایش  موجب  گذشته  های  سال  طی  در  ها  تحریم  که  است

  که  اخیر  های  سال   در  که  طوری  به   است،  بوده   مؤثر  بسیار  ها   تحریم  آثار   تشدید   در  نیز  کشور  اقتصادی  نامطلوب  شرایط  که  است

  بالای  نسبت  نفتی،  درآمدهای  به  حد  از  بیش  وابستگی  زیاد،  بودجه  کسری  است،  شده  اعمال  ایران  اقتصاد  علیه  ها  تحریم  شدیدترین

  اقتصادی   آوری  تاب   سطح   و   افزایش  ها   قیمت  سطح   بر  ها   تحریم  اثرگذاری  تا   شود  می   موجب  بالا   تورم  و  خصوصی  بخش  بدهی 

  عوامل  بر  تاکید   با   خشکسالی  برابر  در  کشاورزان  آوری  تاب   تحلیل(1398)لسبویی  زاده  رمضان  و  رونیزی  اکبریان   .یابد  کاهش

  می   نشان  تحقیق  این   نتایج   استهبان  شهرستان  رونیز  دهستان:  موردی  مطالعه  روستایی،   نواحی  در  اجتماعی   سرمایه   و   اقتصادی

 تأثیر   اقتصادی   عوامل  اقتصادی،  و   اجتماعی   سرمایه   کلیدی   عامل  دو   بین  از  خانوار  سرپرست  کشاورزان  آوری  تاب   فرآیند   درداد.

  قوی  آوری  تاب  به  بالاتر  اجتماعی  سرمایه  که  دارد  آن  از  نشان  نتایج  همچنین.  دارد  خشکسالی  برابر  در  آوری  تاب  میزان  در  بیشتری

 .شود  می  منجر سالی خشک برابر در تر

  و  کار  بازار  که  است  آن  بیانگر  مقاله  این  نتایج  اقتصادی  کارآمد  ساختارهای  نقش:  آور  تاب  اقتصادهای  سوی(2018  )سندرمانن

 کلی   طور  به  را  بحران  بروز  میزان  و  دهد  می  افزایش  را  مضر  های  شوک  برابر  در  مقاومت  سیاسی،  نهادهای  شرایط  و  مناسب  کالای

  صحیح  سازمانی  پارامترهای  دارای  که  کشوری  با  مقایسه  در  متوسط  طور  به  ضعیف  اقتصادی  ساختار  با   کشور  یک .  دهد   می  کاهش

 راستای   در  اداری  روند  یک  ایجاد  برای  تواند  می   پیشنهادی  رواقدامات  این  از.    شود  می   رو  روبه  برابر  دو  اقتصادی  افت  با  است،

 . گیرد قرار استفاده مورد پذیرتر  انعطاف اقتصادی ساختارهای

 غیر   موسسات  بازتولید  و  استحکام  که  دهد  می  نشان  تایجن محلی   اقتصادی آوری تاب  و (کارآفرینی2018همکاران) و گرش

  تأمین   برای  اقتصادی  آوری  تاب  (یجاد2019همکاران)  و  کند. لمبوی  می  کمک  اقتصاد   رشد  و  پذیری  انعطاف  به  همچنان  رسمی

نتایج   ساحل   در  ساکن   ماهیگیران،  های   خانواده  آینده   و  ها   خانواده   اقتصادی  شرایط  بهبود  که   است  آن   بیانگر  مقاله   این   فیلیپین 

  کاهش   در   بسزایی   تاثیر  ماهیگران،  معیشت  و  زیستی  تنوع  بین  متقابل  روابط  تسهیل  و  حفاظت  طریق   از  آنان،  های  دارایی  افزایش

  در  سنتی  دانش  از  (استفاده  2020)  چنگ  ون  و  چن  ینگ  .دارد  ماهیگیران  اقتصادی  آوری  تاب  افزایش  و  اقتصادی  پذیری  آسیب

 طور  به   تا   است   کرده  کمک  روستاییان  به  بومی،  دانش   از  استفاده  که  است  آن  بیانگر  مقاله   این   ساحلی تایج  روستاهای  در  آوری  تاب

  ممکن   حل   راه  یک  خیز،  مخاطره  روستایی  مناطق  در   محلی  دانش  از  استفاده   عبارتی  به.  دهند  کاهش  را  طبیعی   بلایای  اثرات  مؤثر

 . باشد   می محلی جوامع  آوری تاب  و مقاومت تقویت برای

 

 

 منطقه مورد مطالعه 



 
نیمبلوک  بخش بخش  از  قائنات هاییکی  جنوبی در شهرستان  خراسان  است استان  شهر .ایران  آن  خضری   مرکز 

پایه  .باشدمی بیاضدشت مسکن بر  و  نفوس  عمومی  بخش   1395سال   در سرشماری  این  )در    791٬19جمعیت    087٬۶نفر 

نیمبلوک است. این  بخش بیاض شهری از توابع شهرستان قائنات در استان خراسان جنوبی و مرکزدشت  خضری.خانوار(بوده است

.و براساس آمار  ورود به این استان )از خراسان رضوی( استترین و نخستین شهر خراسان جنوبی پس از  شهر به دلیل اینکه شمالی

 .نفر جمعیت است 5۶80 دارای  1395سال 

 

 خضری و نیمبلوک در خراسان جنوبی  های :موقعیت شهر1شکل

 مواد و روش ها 

بررسی های  پژوهش حاظر به لحاظ هدف کاربردی و از لحاظ روش شناسی توصیفی ـ تحلیلی مبتنی بر مطالعات کتابخانه ای و  

پیمایشی است. در تحقیق حاضر جهت گردآوری اطلاعات از مطالعات اسنادی به روش کتابخانه ای و بررسی ها پیمایشی به کمک  

روش نمونه گیری به صورت تصادفی ساده و حجم جامعه آماری با مدل کوکران با    تدوین و تکمیل پرسشنامه استفاده شده است.

  150نفر شهر خضری و    150انتخاب گردیده است که از این تعداد    1395اساس جمعیت سال    نفر بر   300درصد    5سطح خطای  

تک    tنفر نیز دارای تیمبلوک بوده اند. جهت تجزیه و تحلیل داده ها و اطلاعات جمع آوری شده از پرسشنامه تاب آوری از آزمون  

 انجام شده است.    spssنمونه ای و آمار توصیفی که تجزیه و تحلیل در محیط نرم افزار 

 

 یافته ها 

 روایی و پایایی پرسشنامه تاب آوری جغرافیایی 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D9%82%D8%A7%D8%A6%D9%86%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86_%D8%AC%D9%86%D9%88%D8%A8%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%B6%D8%B1%DB%8C_%D8%AF%D8%B4%D8%AA%E2%80%8C%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D8%B6
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%B6%D8%B1%DB%8C_%D8%AF%D8%B4%D8%AA%E2%80%8C%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D8%B6
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C_%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C_%D9%86%D9%81%D9%88%D8%B3_%D9%88_%D9%85%D8%B3%DA%A9%D9%86_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C_%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C_%D9%86%D9%81%D9%88%D8%B3_%D9%88_%D9%85%D8%B3%DA%A9%D9%86_(%DB%B1%DB%B3%DB%B9%DB%B5)


 
ابزار گرد آوری اطلاعات در پژوهش حاضر مشتمل بر دو شیوه کتابخانه ای و میدانی بوده است که در روش کتابخانه ای از منابع و  

شامل   اطلاعات  آوری  گرد  برای  اینترنت  در  جستجو  و  ها  رساله  مجلات،  و  ها  مقاله  ها،  کتاب  جمله  از  علمی  مختلف  مدارک 

اق بعد  دارای  ساخته  محقق  با  پرسشنامه  از    38تصادی  خواهی  نظر  از  پس  پرسشنامه  محتوایی  روایی  است.  شده  استفاده  مولفه 

نفر از اساتید( و پایایی آن با استفاده از روش آلفای کرونباخ ارزیابی شد که این مقدار برای پرسشنامه تاب   8متخصصین )شامل  

 بود.   839/0آوری جغرافیایی 

 آلفای کرونباخ .1جدول 

آلفای کرونباخ بر اساس   آلفای کرونباخ 

 مولفه های استاندارد 

تعداد مولفه  

 ها

.839 .840 38 

 

 tدر محدوده ی مورد مطالعه در چه وضعیتی قرار دارند از آزمون    ن سوالات که تاب آوری جغرافیایی  در راستای پاسخگویی به ای

اساس سوالات تحقیق مطرح شده انجام شد. در منطقه مورد برای این منظور تجزیه و تحلیل آماری بر    .تک نمونه ای استفاده شد

داده  ه است.نفر نیز استخراج شد  150با تعداد جمعیت    نیمبوکنفر و افراد    150با تعداد    خضری  مطالعه میانگین تاب آوری افراد

قرار گرفت. تحلیل  و  تجزیه  نتایج مورد  تحلیل  و  تجزیه  برای  آوری شده  از    های جمع  آوری هر کدام  تاب  ارزیابی وضعیت  برای 

شهرها به طور جداگانه مورد ارزیابی قرار گرفتند. با توجه به اینکه هدف از این مطالعه بررسی میزان تاب آوری اقتصادی به صورت 

ت. این آزمون در  تک نمونه ای استفاده شده اس tکلی و شاخص های فردی، اجتماعی و سیاسی استان مورد نظر می باشد از آزمون 

اطمینان انجام شد علاوه بر این به منظور تعیین تفاوت بین دو شهر از نظر وضعیت تاب آوری از آزمون تی دو    %95سطح آزمون  

نمونه مستقل استفاده شد. در این رابطه با توجه به اینکه پرسشنامه طراحی شده طیفی بود )طیف لیکرت( ارزیابی میزان تاب آوری  

از میانگین و معناداری مورد آزمون قرار گرفته است. در راستای پاسخگویی به این سوال که سطح تاب آوری )در ابعاد    با استفاده 

اقتصادی، اکولوژیک، اجتماعی، نهادی و روان شناختی( در برار تحریم های اقتصادی نظام بین الملل علیه ایران چگونه است و چه  

ه شد. روش امتیاز دهی برای مطالعه حاضر و بر اساس سوالات تحقیق مطرح شده بدین گونه  تفاوتی دارد از آزمون مذکور استفاد

از    3تاب آور و قومیت دارای میانگین    3بوده است که قومیت دارای میانگین بیشتر از   پایین تر  دارای تاب آوری کم می    3و یا 

 باشند. 

 

 

 

 راد سیستانی در برابر تحریم هامیانگین و سطح معناداری متغیرهای تاب آوری اف .2جدول  

 



 

 انحراف استاندارد  میانگین  تعداد گویه ها 

میانگین خطای  

 استاندارد 

توکل به خداوند و باورهای مذهبی 

باعث ایستادگی من در برابر مشکلات  

 اقتصادی شده است 

150 2.04۶7 .84۶13 .0۶909 

داشتن عِرق ملی و حس تعلق به ایران  

اقتصادی شده  باعث تحمل مشکلات 

 .است

150 2.8000 1.01۶۶4 .08301 

دلبستگی عاطفی و تعلق خانوادگی  

نقش مهمی در رشد تاب آوری )قدرت  

 تحمل( من داشته است 

150 3.78۶7 1.09۶59 .08954 

  و  نفس¬عوامل شخصیتی مانند عزت

  قدرت) آوری تاب  خودکارآمدی 

  اقتصادی  مشکلات برابر  در من( تحمل

است  داده  افزایش را  

150 2.4400 .90101 .07357 

وجود همبستگی های اجتماعی، از  

دلایل تاب آوری )قدرت تحمل( من در  

 برابر بحران اقتصادی است 

150 2.0533 .79247 .0۶470 

  حل  های¬با داشتن دانش و مهارت

ئله می توانم تبعات بحران اقتصادی  مس

 را تحمل نمایم 

150 3.9000 .۶۶302 .05414 

اعتماد سیاسی به حل مشکلات از  

سوی دولت، باعت تحمل مشکلات  

 اقتصادی شده است 

150 2.۶۶00 1.05442 .08۶09 

کیفیت زندگی من از لحاظ درآمد و  

ثروت کافی باعث شده تا در قبال  

بحران اقتصادی تاب آوری )قدرت  

 تحمل( داشته باشم 

150 2.۶2۶7 1.10245 .09001 

آوری در برابر  شیوه زندگی من، تاب 

 بحران اقتصادی را آسانتر کرده است 

150 2.9۶۶7 1.09555 .08945 

دلیل تاب آوری )قدرت تحمل( من در  

برابر مشکلات اقتصادی، خوش بینی به  

 حل مشکلات اقتصادی است 

150 2.58۶7 1.35204 .11039 

تاب آوری )قدرت تحمل( من در  

بحران اقتصادی به دلیل وجود  

 نهادهای پیگیر رفع مشکلات است 

150 1.9000 .7921۶ .0۶4۶8 



 
وجود تنوع اقتصادی مثل تعداد کسب  

و کار و اشتغال باعث تاب آوری )قدرت  

تحمل( در برابر بحران اقتصادی شده  

 .است

150 2.5200 1.15۶95 .0944۶ 

با برنامه ریزی توانسته ام تاب آوری  

 )قدرت تحمل( خود را افزایش دهم

150 1.9733 .78532 .0۶412 

حمایت دولت باعث تاب آوری )قدرت  

تحمل( ما در برابر بحران اقتصادی  

 شده است 

150 1.9000 .80059 .0۶537 

میزان تاب آوری )قدرت تحمل( من به  

 دلیل درآمد و پس انداز کافی است 

150 2.8133 1.200۶0 .09803 

سطح رضایت من از زندگی بعد از  

اقتصادی اُفت داشته است بحران   

150 2.04۶7 .۶5882 .05379 

با شروع بحران اقتصادی و تبعات آن،  

سعی کرده ام خودم را با آن سازگار  

 کنم

150 2.9933 .73728 .0۶020 

با وجود بحران اقتصادی، توانسته ام  

برای امرار معاش زندگی چاره ای پیدا  

 کنم

150 2.4800 1.10957 .090۶0 

مشکلات روانی در بین ما، بعد از  

 بحران اقتصادی شدت یافته است 

150 2.90۶7 .79720 .0۶509 

وقتی با مشکلات اقتصادی روبرو می  

 شوم خودم را فردی توانا می دانم 

150 2.3533 1.0۶271 .08۶77 

بدون در نظر گرفتن مشکلات اقتصادی  

 برای رسیدن به اهدافم تلاش میکنم

150 2.7۶۶7 1.0۶448 .08۶91 

می توانم احساسات ناخوشایند حاصل  

از مشکلات اقتصادی مانند غم و خشم  

 را کنترل کنم 

150 2.0733 .85213 .0۶958 

سعی کرده ام که مخاطرات حاصل از  

دهم  کاهش را اقتصادی ¬ بحران  

150 2.2133 .8401۶ .0۶8۶0 

افسردگی )احساس اندوه( من بعد از  

بیشتر شده است بحران اقتصادی    

150 2.5733 1.25504 .10247 

وابستگی من بعد از بحران اقتصادی به  

 کمک های دیگران بیشتر شده است 

150 2.5533 1.1۶744 .09532 

میزان مشارکت های سیاسی بعد از  

 بحران اقتصادی کاهش یافته است 

150 1.8000 .555۶3 .04537 

بعد از بحران اقتصادی من دیگر به  

تعهدات خود در قبال حکومت پایبند  

 نیستم

150 2.0۶۶7 .78293 .0۶393 



 
اعتراض و شورش های سازمان یافته  

 .بعد از بحران اقتصادی زیاد شده است

150 1.9533 .77144 .0۶299 

بعد از بحران اقتصادی میزان خشونت  

 های اجتماعی زیاد شده است 

150 3.3733 .48531 .039۶3 

مهاجرت از واکنش های  افزایش 

اجتماعی در قبال بحران اقتصادی اخیر  

 است 

150 1.8733 .33371 .02725 

بعد از بحران اقتصادی، نارضایتی خود  

 را آشکارا اعلام میکنم

150 2.3200 .۶4838 .05294 

بعد از بحران اقتصادی سعی میکنم 

انتظارات خود را از سازمانها و ادارات  

 .دولتی کمتر کنم

150 3.5533 1.1۶744 .09532 

بعد از بحران اقتصادی برای رسیدن به  

اهدافم، قانون و مقررات را رعایت  

 .نمیکنم

150 1.۶733 .8۶309 .07047 

بحران اقتصادی باعث شده تا گروه  

هایی برای پیگیری مطالبات خود راه  

 .اندازی کنیم

150 2.۶333 .90053 .07353 

مرج،  بی نظمی و افزایش هرج و 

 .واکنش مردم به بحران اقتصادی است

150 1.2400 .42851 .03499 

بحران اقتصادی باعث شد تا مردم به  

فکر فعال تر کردن اقتصاد محلی خود  

 باشند 

150 1.94۶7 .22545 .01841 

بحران اقتصادی، تقاضا برای تغییرات  

سیاسی مانند عزل مدیران را افزایش  

 داده است 

150 1.9800 .14047 .01147 

افزایش تعامل و رابطه با کشورهای  

غربی خواسته من بعد از بحران  

 .اقتصادی است

150 2.0000 .00000a .00000 

 

می باشد و می توان  3در اکثر گویه ها کمتر از  در شهر خضری بر اساس نتایج به دست آمده مشخص شد که میانگین تاب آوری 

 پایین است. نیمبلوک  نتیجه گرفت که سطح تاب آوری افراد

 تک نمونه ای  tآزمون  .3جدول 

 

 df آماره t گویه ها 

سطح  

 معناداری 

اختلاف  

 میانگین 

% 95فاصله اطمینان   

 کران بالا  کران پایین 



 
باعث ایستادگی من در برابر  توکل به خداوند و باورهای مذهبی 

 مشکلات اقتصادی شده است 

29.۶25 149 .000 2.04۶۶7 1.9102 2.1832 

داشتن عِرق ملی و حس تعلق به ایران باعث تحمل مشکلات اقتصادی  

 .شده است 

33.732 149 .000 2.80000 2.۶3۶0 2.9۶40 

دلبستگی عاطفی و تعلق خانوادگی نقش مهمی در رشد تاب آوری  

 )قدرت تحمل( من داشته است 

42.292 149 .000 3.78۶۶7 3.۶097 3.9۶3۶ 

  قدرت)  آوری تاب خودکارآمدی و  نفس¬عوامل شخصیتی مانند عزت

 مشکلات اقتصادی را افزایش داده است  برابر  در من( تحمل

33.1۶7 149 .000 2.44000 2.294۶ 2.5854 

آوری )قدرت تحمل(  وجود همبستگی های اجتماعی، از دلایل تاب 

 من در برابر بحران اقتصادی است 

31.734 149 .000 2.05333 1.9255 2.1812 

  بحران   تبعات توانم می مسئله حل  های¬با داشتن دانش و مهارت

 اقتصادی را تحمل نمایم 

72.041 149 .000 3.90000 3.7930 4.0070 

مشکلات  اعتماد سیاسی به حل مشکلات از سوی دولت، باعت تحمل 

 اقتصادی شده است 

30.897 149 .000 2.۶۶000 2.4899 2.8301 

کیفیت زندگی من از لحاظ درآمد و ثروت کافی باعث شده تا در قبال  

 بحران اقتصادی تاب آوری )قدرت تحمل( داشته باشم 

40.290 149 .000 3.۶2۶۶7 3.4488 3.8045 

اقتصادی را آسانتر کرده  شیوه زندگی من، تاب آوری در برابر بحران 

 است 

44.345 149 .000 3.9۶۶۶7 3.7899 4.1434 

دلیل تاب آوری )قدرت تحمل( من در برابر مشکلات اقتصادی، خوش  

 بینی به حل مشکلات اقتصادی است 

23.431 149 .000 2.58۶۶7 2.3۶85 2.8048 

تاب آوری )قدرت تحمل( من در بحران اقتصادی به دلیل وجود  

 نهادهای پیگیر رفع مشکلات است 

29.37۶ 149 .000 1.90000 1.7722 2.0278 

وجود تنوع اقتصادی مثل تعداد کسب و کار و اشتغال باعث تاب آوری  

 .)قدرت تحمل( در برابر بحران اقتصادی شده است 

2۶.۶77 149 .000 2.52000 2.3333 2.70۶7 

)قدرت تحمل( خود را افزایش  با برنامه ریزی توانسته ام تاب آوری 

 دهم

30.775 149 .000 1.97333 1.84۶۶ 2.1000 

حمایت دولت باعث تاب آوری )قدرت تحمل( ما در برابر بحران  

 اقتصادی شده است 

29.0۶۶ 149 .000 1.90000 1.7708 2.0292 

میزان تاب آوری )قدرت تحمل( من به دلیل درآمد و پس انداز کافی  

 است 

28.۶99 149 .000 2.81333 2.۶19۶ 3.0070 

 4.1530 3.9404 4.04۶۶7 000. 149 75.227 سطح رضایت من از زندگی بعد از بحران اقتصادی اُفت داشته است 

با شروع بحران اقتصادی و تبعات آن، سعی کرده ام خودم را با آن  

 سازگار کنم

۶۶.33۶ 149 .000 3.99333 3.8744 4.1123 

اقتصادی، توانسته ام برای امرار معاش زندگی چاره ای  با وجود بحران  

 پیدا کنم

27.374 149 .000 2.48000 2.3010 2.۶590 

 4.0353 3.7780 3.90۶۶7 000. 149 ۶0.019 مشکلات روانی در بین ما، بعد از بحران اقتصادی شدت یافته است 

 2.5248 2.1819 2.35333 000. 149 27.122 دانم وقتی با مشکلات اقتصادی روبرو می شوم خودم را فردی توانا می 



 
بدون در نظر گرفتن مشکلات اقتصادی برای رسیدن به اهدافم تلاش  

 میکنم 

43.338 149 .000 3.7۶۶۶7 3.5949 3.9384 

می توانم احساسات ناخوشایند حاصل از مشکلات اقتصادی مانند غم و  

 خشم را کنترل کنم

29.799 149 .000 2.07333 1.9358 2.2108 

 2.3489 2.0778 2.21333 000. 149 32.2۶5 دهم  کاهش را  اقتصادی ¬سعی کرده ام که مخاطرات حاصل از بحران

 3.7758 3.3708 3.57333 000. 149 34.871 افسردگی )احساس اندوه( من بعد از بحران اقتصادی بیشتر شده است 

دیگران بیشتر شده  وابستگی من بعد از بحران اقتصادی به کمک های 

 است 

37.278 149 .000 3.55333 3.3۶50 3.7417 

 1.889۶ 1.7104 1.80000 000. 149 39.۶7۶ میزان مشارکت های سیاسی بعد از بحران اقتصادی کاهش یافته است 

بعد از بحران اقتصادی من دیگر به تعهدات خود در قبال حکومت  

 پایبند نیستم 

32.329 149 .000 2.0۶۶۶7 1.9403 2.1930 

اعتراض و شورش های سازمان یافته بعد از بحران اقتصادی زیاد شده  

 .است

31.011 149 .000 1.95333 1.8289 2.0778 

 3.451۶ 3.2950 3.37333 000. 149 85.131 بعد از بحران اقتصادی میزان خشونت های اجتماعی زیاد شده است 

قبال بحران اقتصادی  افزایش مهاجرت از واکنش های اجتماعی در 

 اخیر است 

۶8.752 149 .000 1.87333 1.8195 1.9272 

 2.424۶ 2.2154 2.32000 000. 149 43.823 بعد از بحران اقتصادی، نارضایتی خود را آشکارا اعلام میکنم

بعد از بحران اقتصادی سعی میکنم انتظارات خود را از سازمانها و  

 .ادارات دولتی کمتر کنم

37.278 149 .000 3.55333 3.3۶50 3.7417 

بعد از بحران اقتصادی برای رسیدن به اهدافم، قانون و مقررات را  

 .رعایت نمیکنم

23.745 149 .000 1.۶7333 1.5341 1.812۶ 

بحران اقتصادی باعث شده تا گروه هایی برای پیگیری مطالبات خود  

 .راه اندازی کنیم

35.814 149 .000 2.۶3333 2.4880 2.778۶ 

بی نظمی و افزایش هرج و مرج، واکنش مردم به بحران   

 .اقتصادی است

35.441 149 .000 1.24000 1.1709 1.3091 

بحران اقتصادی باعث شد تا مردم به فکر فعال تر کردن اقتصاد محلی  

 خود باشند 

105.752 149 .000 1.94۶۶7 1.9103 1.9830 

تغییرات سیاسی مانند عزل مدیران را  بحران اقتصادی، تقاضا برای 

 افزایش داده است 

172.۶3۶ 149 .000 1.98000 1.9573 2.0027 

 
از   نیز نشان می دهد که تفاوت معناداری بین پاسخ به گویه ها وجود دارد و مقدار معناداری کمتر  بنابراین با    0.01نتایج  است. 

هستند نشان   خضریتوجه به بررسی کل متغیرها می توان گفت کلیه متغیرهایی که دارای تاثیر گذاری مثبت در تاب آوری افراد  

 دهنده این است که از جمله عوامل تاثیر گذار بر میزان تاب آوری هستند.

 نیمبلوک میانگین میانگین و سطح معناداری متغیرهای تاب آوری افراد .4جدول 

 



 

 انحراف استاندارد  میانگین  تعداد گویه ها 

میانگین خطای  

 استاندارد 

توکل به خداوند و باورهای مذهبی 

ایستادگی من در برابر مشکلات  باعث 

 اقتصادی شده است 

150 4.0533 .90329 .07375 

داشتن عِرق ملی و حس تعلق به ایران  

باعث تحمل مشکلات اقتصادی شده  

 .است

150 4.۶800 .4۶804 .03822 

دلبستگی عاطفی و تعلق خانوادگی  

نقش مهمی در رشد تاب آوری )قدرت  

 تحمل( من داشته است 

150 4.3400 .47530 .03881 

  و  نفس¬عوامل شخصیتی مانند عزت

  قدرت) آوری تاب  خودکارآمدی 

ت اقتصادی  مشکلا  برابر  در من( تحمل

 را افزایش داده است 

150 4.4۶00 .50007 .04083 

وجود همبستگی های اجتماعی، از  

دلایل تاب آوری )قدرت تحمل( من در  

 برابر بحران اقتصادی است 

150 4.3400 .47530 .03881 

  حل  های¬با داشتن دانش و مهارت

  اقتصادی  بحران تبعات  توانم می مسئله

نمایم  تحمل  را  

150 3.9733 .۶4451 .052۶2 

اعتماد سیاسی به حل مشکلات از  

سوی دولت، باعت تحمل مشکلات  

 اقتصادی شده است 

150 3.3200 .7۶255 .0۶22۶ 

کیفیت زندگی من از لحاظ درآمد و  

کافی باعث شده تا در قبال  ثروت 

بحران اقتصادی تاب آوری )قدرت  

 تحمل( داشته باشم 

150 3.۶2۶7 1.10245 .09001 

شیوه زندگی من، تاب آوری در برابر  

 بحران اقتصادی را آسانتر کرده است 

150 4.۶0۶7 .۶۶450 .0542۶ 

دلیل تاب آوری )قدرت تحمل( من در  

به  برابر مشکلات اقتصادی، خوش بینی 

 حل مشکلات اقتصادی است 

150 3.0133 1.43301 .11700 

تاب آوری )قدرت تحمل( من در  

بحران اقتصادی به دلیل وجود  

 نهادهای پیگیر رفع مشکلات است 

150 1.9۶00 .81825 .0۶۶81 



 
وجود تنوع اقتصادی مثل تعداد کسب  

و کار و اشتغال باعث تاب آوری )قدرت  

اقتصادی شده  تحمل( در برابر بحران 

 .است

150 2.82۶7 1.12773 .09208 

با برنامه ریزی توانسته ام تاب آوری  

 )قدرت تحمل( خود را افزایش دهم

150 1.9733 .78532 .0۶412 

حمایت دولت باعث تاب آوری )قدرت  

تحمل( ما در برابر بحران اقتصادی  

 شده است 

150 2.1000 .91042 .07434 

)قدرت تحمل( من به  میزان تاب آوری 

 دلیل درآمد و پس انداز کافی است 

150 2.8133 1.200۶0 .09803 

سطح رضایت من از زندگی بعد از  

 بحران اقتصادی اُفت داشته است 

150 3.8800 1.2۶873 .10359 

با شروع بحران اقتصادی و تبعات آن،  

سعی کرده ام خودم را با آن سازگار  

 کنم

150 4.0۶۶7 .78293 .0۶393 

با وجود بحران اقتصادی، توانسته ام  

برای امرار معاش زندگی چاره ای پیدا  

 کنم

150 3.8۶۶7 .34107 .02785 

مشکلات روانی در بین ما، بعد از  

 بحران اقتصادی شدت یافته است 

150 2.02۶7 1.49۶9۶ .12223 

وقتی با مشکلات اقتصادی روبرو می  

دانم شوم خودم را فردی توانا می   

150 3.8200 .38547 .03147 

بدون در نظر گرفتن مشکلات اقتصادی  

 برای رسیدن به اهدافم تلاش میکنم

150 4.0733 .75170 .0۶138 

می توانم احساسات ناخوشایند حاصل  

از مشکلات اقتصادی مانند غم و خشم  

 را کنترل کنم 

150 2.0733 .85213 .0۶958 

حاصل از  سعی کرده ام که مخاطرات 

دهم  کاهش را اقتصادی ¬ بحران  

150 3.3533 .479۶1 .0391۶ 

افسردگی )احساس اندوه( من بعد از  

 بحران اقتصادی بیشتر شده است 

150 3.4۶00 1.32417 .10812 

وابستگی من بعد از بحران اقتصادی به  

 کمک های دیگران بیشتر شده است 

150 3.4800 1.14529 .09351 

مشارکت های سیاسی بعد از  میزان 

 بحران اقتصادی کاهش یافته است 

150 2.04۶7 .8381۶ .0۶844 

بعد از بحران اقتصادی من دیگر به  

تعهدات خود در قبال حکومت پایبند  

 نیستم

150 2.10۶7 .7784۶ .0۶35۶ 



 
اعتراض و شورش های سازمان یافته  

 .بعد از بحران اقتصادی زیاد شده است

150 1.9000 .7۶۶32 .0۶257 

بعد از بحران اقتصادی میزان خشونت  

 های اجتماعی زیاد شده است 

150 3.4733 .52707 .04304 

افزایش مهاجرت از واکنش های  

اجتماعی در قبال بحران اقتصادی اخیر  

 است 

150 2.04۶7 .۶0575 .0494۶ 

بعد از بحران اقتصادی، نارضایتی خود  

 را آشکارا اعلام میکنم

150 2.3200 .۶4838 .05294 

بعد از بحران اقتصادی سعی میکنم 

انتظارات خود را از سازمانها و ادارات  

 .دولتی کمتر کنم

150 3.5533 1.1۶744 .09532 

بعد از بحران اقتصادی برای رسیدن به  

اهدافم، قانون و مقررات را رعایت  

 .نمیکنم

150 1.۶733 .8۶309 .07047 

شده تا گروه  بحران اقتصادی باعث 

هایی برای پیگیری مطالبات خود راه  

 .اندازی کنیم

150 2.7133 .92929 .07588 

بی نظمی و افزایش هرج و مرج،  

 .واکنش مردم به بحران اقتصادی است

150 1.58۶7 1.13۶2۶ .09278 

بحران اقتصادی باعث شد تا مردم به  

فکر فعال تر کردن اقتصاد محلی خود  

 باشند 

150 2.1733 .۶92۶9 .05۶5۶ 

بحران اقتصادی، تقاضا برای تغییرات  

سیاسی مانند عزل مدیران را افزایش  

 داده است 

150 2.2400 .8۶451 .07059 

افزایش تعامل و رابطه با کشورهای  

غربی خواسته من بعد از بحران  

 .اقتصادی است

150 2.2400 .81۶۶1 .0۶۶۶8 

 

افراد    5نتایج جدول آوری  تاب  میانگین  که  دهد  نشان می  نیمبلوکنیز  عدد  ساکن  از  اینگونه    3بیشتر  توان  می  نتیجه  در  است 

 میزان تاب آوری بالاتری در مقابل تحریم های اقتصادی را دارند  خضریدر مقایسه با افراد نیمبلوکاستباط کرد که افراد 

 تک نمونه ای  tآزمون  .6جدول 

 df آماره t  گویه ها 

سطح  

 معناداری 

اختلاف  

 میانگین 

 % 95فاصله اطمینان 

کران  

 کران بالا  پایین 



 
توکل به خداوند و باورهای مذهبی باعث ایستادگی من در برابر مشکلات  

 اقتصادی شده است 

54.958 149 .000 4.05333 3.907۶ 4.1991 

 4.7555 4.۶045 4.۶8000 000. 149 122.4۶4 .داشتن عِرق ملی و حس تعلق به ایران باعث تحمل مشکلات اقتصادی شده است 

دلبستگی عاطفی و تعلق خانوادگی نقش مهمی در رشد تاب آوری )قدرت  

 تحمل( من داشته است 

111.833 149 .000 4.34000 4.2۶33 4.41۶7 

  من( تحمل قدرت)  آوری تاب خودکارآمدی و  نفس¬عوامل شخصیتی مانند عزت

 است  داده افزایش را  اقتصادی  مشکلات برابر در

109.233 149 .000 4.4۶000 4.3793 4.5407 

وجود همبستگی های اجتماعی، از دلایل تاب آوری )قدرت تحمل( من در برابر  

 بحران اقتصادی است 

111.833 149 .000 4.34000 4.2۶33 4.41۶7 

  را اقتصادی بحران   تبعات توانم می مسئله حل  های¬با داشتن دانش و مهارت

 نمایم  تحمل

75.504 149 .000 3.97333 3.8۶93 4.0773 

اعتماد سیاسی به حل مشکلات از سوی دولت، باعت تحمل مشکلات اقتصادی  

 شده است 

53.323 149 .000 3.32000 3.1970 3.4430 

کیفیت زندگی من از لحاظ درآمد و ثروت کافی باعث شده تا در قبال بحران  

 اقتصادی تاب آوری )قدرت تحمل( داشته باشم 

40.290 149 .000 3.۶2۶۶7 3.4488 3.8045 

 4.7139 4.4995 4.۶0۶۶7 000. 149 84.905 شیوه زندگی من، تاب آوری در برابر بحران اقتصادی را آسانتر کرده است 

دلیل تاب آوری )قدرت تحمل( من در برابر مشکلات اقتصادی، خوش بینی به  

 حل مشکلات اقتصادی است 

25.754 149 .000 3.01333 2.7821 3.2445 

تاب آوری )قدرت تحمل( من در بحران اقتصادی به دلیل وجود نهادهای پیگیر  

 رفع مشکلات است 

29.337 149 .000 1.9۶000 1.8280 2.0920 

وجود تنوع اقتصادی مثل تعداد کسب و کار و اشتغال باعث تاب آوری )قدرت  

 .تحمل( در برابر بحران اقتصادی شده است

30.۶98 149 .000 2.82۶۶7 2.۶447 3.008۶ 

 2.1000 1.84۶۶ 1.97333 000. 149 30.775 با برنامه ریزی توانسته ام تاب آوری )قدرت تحمل( خود را افزایش دهم 

حمایت دولت باعث تاب آوری )قدرت تحمل( ما در برابر بحران اقتصادی شده  

 است 

28.250 149 .000 2.10000 1.9531 2.24۶9 

 3.0070 2.۶19۶ 2.81333 000. 149 28.۶99 میزان تاب آوری )قدرت تحمل( من به دلیل درآمد و پس انداز کافی است 

 4.0847 3.۶753 3.88000 000. 149 37.455 زندگی بعد از بحران اقتصادی اُفت داشته است سطح رضایت من از 

 4.1930 3.9403 4.0۶۶۶7 000. 149 ۶3.۶15 با شروع بحران اقتصادی و تبعات آن، سعی کرده ام خودم را با آن سازگار کنم 

 3.9217 3.811۶ 3.8۶۶۶7 000. 149 138.84۶ پیدا کنمبا وجود بحران اقتصادی، توانسته ام برای امرار معاش زندگی چاره ای 

 2.2۶82 1.7851 2.02۶۶7 000. 149 1۶.581 مشکلات روانی در بین ما، بعد از بحران اقتصادی شدت یافته است 

 3.8822 3.7578 3.82000 000. 149 121.371 وقتی با مشکلات اقتصادی روبرو می شوم خودم را فردی توانا می دانم 

 4.194۶ 3.9521 4.07333 000. 149 ۶۶.3۶7 بدون در نظر گرفتن مشکلات اقتصادی برای رسیدن به اهدافم تلاش میکنم

می توانم احساسات ناخوشایند حاصل از مشکلات اقتصادی مانند غم و خشم را  

 کنترل کنم

29.799 149 .000 2.07333 1.9358 2.2108 

 3.4307 3.27۶0 3.35333 000. 149 85.۶32 کاهش دهم  را  اقتصادی ¬بحرانسعی کرده ام که مخاطرات حاصل از  

 3.۶73۶ 3.24۶4 3.4۶000 000. 149 32.002 افسردگی )احساس اندوه( من بعد از بحران اقتصادی بیشتر شده است 

 3.۶۶48 3.2952 3.48000 000. 149 37.214 وابستگی من بعد از بحران اقتصادی به کمک های دیگران بیشتر شده است 

 2.1819 1.9114 2.04۶۶7 000. 149 29.907 میزان مشارکت های سیاسی بعد از بحران اقتصادی کاهش یافته است 



 
 2.2323 1.9811 2.10۶۶7 000. 149 33.144 بعد از بحران اقتصادی من دیگر به تعهدات خود در قبال حکومت پایبند نیستم

 2.023۶ 1.77۶4 1.90000 000. 149 30.3۶۶ .سازمان یافته بعد از بحران اقتصادی زیاد شده استاعتراض و شورش های 

 3.5584 3.3883 3.47333 000. 149 80.709 بعد از بحران اقتصادی میزان خشونت های اجتماعی زیاد شده است 

 2.1444 1.9489 2.04۶۶7 000. 149 41.381 افزایش مهاجرت از واکنش های اجتماعی در قبال بحران اقتصادی اخیر است 

 2.424۶ 2.2154 2.32000 000. 149 43.823 بعد از بحران اقتصادی، نارضایتی خود را آشکارا اعلام میکنم

بعد از بحران اقتصادی سعی میکنم انتظارات خود را از سازمانها و ادارات دولتی  

 .کمتر کنم

37.278 149 .000 3.55333 3.3۶50 3.7417 

 1.812۶ 1.5341 1.۶7333 000. 149 23.745 .بعد از بحران اقتصادی برای رسیدن به اهدافم، قانون و مقررات را رعایت نمیکنم

بحران اقتصادی باعث شده تا گروه هایی برای پیگیری مطالبات خود راه اندازی  

 .کنیم

35.7۶0 149 .000 2.71333 2.5۶34 2.8۶33 

افزایش هرج و مرج، واکنش مردم به بحران اقتصادی  بی نظمی و  

 .است

17.102 149 .000 1.58۶۶7 1.4033 1.7700 

 2.2851 2.0۶1۶ 2.17333 000. 149 38.427 بحران اقتصادی باعث شد تا مردم به فکر فعال تر کردن اقتصاد محلی خود باشند 

مدیران را افزایش داده  بحران اقتصادی، تقاضا برای تغییرات سیاسی مانند عزل 

 است 

31.734 149 .000 2.24000 2.1005 2.3795 

افزایش تعامل و رابطه با کشورهای غربی خواسته من بعد از بحران اقتصادی  

 .است

33.595 149 .000 2.24000 2.1082 2.3718 

 

گویه ها وجود دارد چون مقدار معناداری کمتر از  علاوه بر این نتایج جدول بالا نیز نشان می دهد که تفاوت معناداری بین پاسخ به 

.است 0.01  

از نظر تاب آوریخضر و نیمبلوک واریانس تفاوت بین افراد . 7جدول   

 

 F معناداری. t df  اختلاف میانگین  معناداری 

اختلاف خطای  

 استاندارد 

 % 95فاصله اطمینان 

 کران بالا  کران پایین 

مقایسه  

افراد  

سیستانی و  

 بلوچستانی 

واریانس برابر در  

نظر گرفته شده  

 است 

4.859 .028 23.841 298 .000 .۶3175 .02۶50 .579۶1 .۶8390 

واریانس برابر در  

نظر گرفته نشده  

 است 

  

23.841 293.79

4 

.000 .۶3175 .02۶50 .579۶0 .۶8391 

 

نسبت به شرایط اقتصادی متفاوت هستند زیرا واریانس تفاوت بین افراد خضر و نیمبلوک از نظر تاب آوری  نشان می دهد که  نتایج  

 است 0.05مقدار  معناداری کمتر از 

 بحث و نتیجه گیری 



 
  مقابله  در  جهان  کشور  ترین  مقاوم  و  ترین  تجربه  با  ایران  واقع  در  می برد  رنج  آن  از  و  شده  آمریکا  تحریم های  درگیر  سال  40  ایران

 از  یک   هیچ   ایران  زیرا  کند  ایجاد  ایران  علیه  جهانی   اجماع  یک   شد  موفق   متحده   ایالات   اوباما  اول  دوره   در  آمریکاست  تحریم های   با 

 ایران  توسط  کامل  طور  به  برجام  متحد  ملل   سازمان  امنیت  شورای  قطعنامه  بار  این   اما  نکرد  تصویب  را  امنیت  شورای  قطعنامه  شش

  منزوی  را  آمریکا   برجام  بنابراین.  هستند  ایران  با   اقتصادی  کار   ادامه   و  امر   این  ادامه  به  مصمم   جهانی  قدرت های   دیگر  و  شد  اجرا

  و   قاچاق  ،فساد   مانند   ایران  داخلی  نظام   ناکارآمدی   دلیل   به.  است  نکرده   ایران  علیه  المللی   بین  اجماع  ایجاد  به   قادر  را  آن  و   کرده

  و   ریزی  برنامه  به  نسبت  کننده  تحریم  کشور  که  زمانی  اقتصادی،  نظر  از.  است  درصد  50  حداقل  ایران  اقتصاد  فعلی  مشکلات  تورم

هزینه  به نسبت بیشتری  سیاسی و  اقتصادی منافع جمله از بسیاری منافع   می تواند  کند  می اقدام  هدف کشور علیه  تحریم ها شروع

  منافع   که  معناست  بدان  این   کند.   میک  محاسبه  زمانی  افق   در  را   ها  هزینه  و   مزایا   دوره   این .  باشد  داشته  تحریم  مورد  کشور  های

می    تحریم ها   تسلیم  زمانی  شده  تحریم  کشور  همچنین  باشد  بلندمدت  و   مدت  کوتاه   های  هزینه  از  بیشتر  باید   تحریم ها  درازمدت

  در   نکته  مهمترین  نهایت  در  باشد.  آن  ملی   منافع   از  بیشتر  تحریم ها  با  مواجهه  و  تحمل  سیاسی  و  اقتصادی  هزینه های  که  شود

  هزینه   که  شود  طراحی  ای  گونه  به  باید  کشورها  داخلی  اقتصادی  وضعیت  که  است  این  مختلف  کشورهای  های  تحریم  با  برخورد

  وجود  با .  دهد  کاهش   را  تحریم ها   داخلی   های   هزینه  آن  با   مقایسه  در  و   دهد  افزایش   کننده   تحریم  کشورهای   برای  را  ها   تحریم

 . باشد  داشته وجود تحریم ها برابر در شدن تسلیم برای کمتری دلیل  باید  همیشه  رفته، دست از منافع

آسیب   بسیاری در کاهش  عوامل  استنباط کرد که  اینگونه  توان  تحقیق حاضر می  با  پژوهش  این  از  یافته های حاصل  تبیین  در 

پذیری اقتصادی موثر هستند و این آسیب پذیری رابطه ای دو سویه با مقاومت و تاب آوری دارد. شاخص آسیب پذیری را با روش 

یافته های حاصل از این پژوهش با مطالعه حاضر می توان اینگونه استنباط کرد که کشورها    در تبیینبریگوگلیو ارزیابی کرده است.  

نشان   را  متفاوتی  آوری  تاب  و  پذیری  آسیب  درجه  و  گیرند  می  قرار  اقتصادی  های  شوک  تاثیر  تحت  مختلف  زمانی  فواصل  در 

درآمد سرانه کشورها بررسی کرده است. نتایج مطالعه  خواهند داد. این مطالعه نیز اثر تاب آوری و آسیب پذیری اقتصادی را روی  

تفاوت در   باعث  تواند  اختلاف درآمد سرانه ها می  مواجه هستند  نفتی  با شوک های  نیز که  نفتی  حاضر نشان داد که کشورهای 

رانه بالاتری را درجه آسیب پذیری و تاب آوری اقتصادی کشورها شود. در واقع کشورهایی که تاب آوری بالاتری داشتند درآمد س

باهدف ضربه زدن به اقتصاد    یغرب   یقدرت هادر پایان می توان بیان نمودنیز تجربه می کردند. بنابراین اثر تاب آوری مثبت است.  

به    ا یکالا و خدمات    دنینخر  میاعمال کردند که به صورت مستق  یمختلف  ی ها  میتحر  یارز  یهای  افتی و کاهش صادرات و در  یمل

 ران ی،ا  یلموانع بر سر راه ارتباطات ما  جادیبا ا  میمستق  ریدر شکل ،غ   یعنی گذارد؛    یم  ریتأث  یرنفتیبر صادرات غ   میمستق  ریشکل غ 

  ران یمبادلات دارند بر اقتصاد و صادرات ا  رانیکه با ا  ییکشورها  یبرا  یتجار   سکیر  شیو افزا  یو بهبود تکنولوژ   یانتقال دانش فن

الزامات برنامه ر  یرنفتیبر صادرات غ   رگذاریعوامل تأث  ریو سا   ها  میتحر  ریاز تأث  ی . آگاهگذارند ی  م  ریتأث   یگذار  استیو س  یزیاز 

 است.  یرنفتیغ  تگسترش صادرا
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Abstract 

Crisis is an inevitable reality in social life. Crises in various types always have important effects on security. One of 

the crises that people face in the social space is the sanctions and restrictions imposed and implemented by 

international communities against a nation and a society. The current research is based on library studies and survey 

surveys in terms of practical purpose and in terms of descriptive-analytical methodology. In this research, to collect 

information, documentary studies using the library method and surveys were used with the help of formulating and 

completing a questionnaire. The sampling method was simple random and the size of the statistical population was 

selected using the Cochran model with an error level of 5%, 300 people based on the population of 2015, of which 

150 people were from Khazari city and 150 people were from Timblok. In order to analyze the data and information 

collected from the resilience questionnaire from the one-sample t-test and descriptive statistics, the analysis was 

done in the SPSS software environment. The results of this study showed that the broadest types of sanctions are 

related to financial-banking sanctions of the United Nations, oil sanctions of the United Nations, financial-banking 

sanctions of the European Union and oil sanctions of the European Union. In addition to this, unfavorable financial 

conditions have played a major role in the tightening of sanctions and the rise in prices. As a result, the level of 

resilience in the studied area has decreased economically . 

Key words: vulnerability, resilience, economic sanctions, Khazari city, Nimblok city 


